
 

LINALO Life School  
 

「ナチュラル和菓子と米粉スイーツ・春夏」 
ナチュラルスイーツレッスンⅡ 

 

季節の移ろいを感じる米粉 100%のスイーツや 
日本の行事を楽しむ和菓子。 

自然のリズムや素材を感じながら、 

ココロもカラダもシアワセになるシンプルスイーツです。 

ノンミルク・ノンエッグ・ノンバターで作ります。 

         

 

 平日クラス 週末クラス テーマ 

1 花！桜色のスイーツ！ 

 

3 月 23日（火） 

  

3月 27日（土） 

  草たちの芽吹きを感じる和菓子 

2 新緑色のスイーツ！ 

 

4 月 27日（火） 

  

4月 24日（土） 

   端午の節句の和菓子 

3 初夏の風を感じるスイーツ！ 

 

5 月 25日（火） 

  

5月 29日（土） 

  紫陽花の花の和菓子 

4 ハーブを楽しむスイーツ！ 

 

6 月 22日（火） 

  

7月 3日（土） 

  雨を楽しむ和菓子 

5 七夕スイーツ！ 

 

7 月 27日（火） 

  

7月 31日（土） 

  夏の空を感じる和菓子 

6 夏の冷んやりスイーツ！ 

 

８月 2４日（火） 

  

８月２８日（土） 

  涼しさを感じる和菓子 

※ レッスン内容は変更になる場合があります。 

【講座】 全 6 回 月に１回のレッスンです。                      

【時間】 10:00～13:00 

【場所】 LINALO （Google 地図で検索できます） 

〒983-0803 仙台市宮城野区小田原２-2-12 ２F 

tel/fax 022-792-0522  

【定員】 １０名 

【受講費】 6 回分 2７,000 円  

       （分納可 13,500×２） 

【お申込み】 リナロの HP の申込みフォームよりお申込み下さい。 

追ってお振り込み口座等、詳細のご連絡を差し上げます。 

【ご注意事項】 受講料のお振込み完了をもって正式申込みとなります。 

納入後の受講費は、初回レッスンの一週間前までに 

キャンセルのご連絡をいただければ返金いたします。 

 

 ※ 定員の半数に満たない場合は開催を延期する場合がございます。 
http://linalo.net 


